
Wijzigingen in de eind- en toetstermen Basisveiligheid VCA, VOL VCA en VIL VCU 
 
Basisveiligheid VCA VOL VCA VIL VCU Oude eind- toetsterm  Nieuwe eind- toetsterm 
A.1.1 I.1.3 O1a.072 De kandidaat kan het algemene doel 

van de Arbo-wet noemen. 
• Zo goed mogelijk Arbo-beleid 

(veiligheid, gezondheid, welzijn) 
• Het voorkomen en beperken van 

ziekte bij werknemers 
(ziekteverzuimbeleid) 

• Bescherming tegen sexuele 
intimidatie, tegen agressie en geweld 

De kandidaat kan het algemene doel van 
de Arbo-wet noemen. 
• De werkgever voert een zo goed 

mogelijk ARBO-beleid 

A.1.2 I.1.4 O1a.082 De kandidaat kan de belangrijkste 
uitgangspunten van de Arbo-wet 
noemen. 
• Voortdurende verbetering van de 

arbeidsomstandigheden 
• Werkgever en werknemer hebben 

rechten en plichten  
• Samenwerking en overleg tussen 

werkgever en werknemer 
• Deskundige ondersteuning door 

Arbo-dienst 

De kandidaat kan aangeven wat de 
werkgever in acht moet nemen bij het 
uitvoeren van het ARBO-beleid. 
• De werkzaamheden mogen geen 

nadelige invloed op veiligheid en 
gezondheid van werknemers: 

• De risico's aan de werkzaamheden 
moeten zoveel mogelijk bij de bron 
worden bestreden. 

• Arbeidsplaatsen, werkmethoden en 
arbeidsmiddelen aan medewerkers 
aanpassen. 

• Ongevarieerd, repeterend werk moet 
worden vermeden 

• Maatregelen nemen zodat een 
medewerker zich snel in veiligheid kan 
stellen. 

A.1.3 I.1.5 O1a.092 De kandidaat kan noemen welke wet- 
en regelgeving aan de Arbo-wet is 
gekoppeld. 
• Arbo-besluit 

De kandidaat kan acties van een 
werkgever uit de ARBO-wet noemen. 
• Voeren van een ziekteverzuimbeleid 
• Opstellen van een Risico- 
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• Arbo-regeling Inventarisatie en Evaluatie (RIE) 
• Maatregelen nemen ter voorkoming en 

beperking van zware ongevallen 
waarbij gevaarlijke stoffen betrokken 
zijn 

• Werkgever geeft voldoende instructie 
over uit te voeren werkzaamheden en 
de risico's  

• Werkgevers en werknemers werken 
samen 

A.1.4  O1a.102 De kandidaat kan aangeven in welke 
door de overheid uitgebrachte 
documentatie de wetgeving praktisch 
wordt uitgelegd. 
• Arbo informatiebladen 
• Beleidsregels 
 

VERVALLEN 

A.2.1  O1a.112 De kandidaat kan de algemene 
verplichtingen uit de Arbowet voor de 
werkgever noemen. 
 

VERVALLEN 
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Basisveiligheid VCA VOL VCA VIL VCU Oude eind- toetsterm  Nieuwe eind- toetsterm 
A.3.1  O1h.032 De kandidaat kan de algemene 

verplichtingen uit de Arbo-wet voor de 
werknemer noemen. 
• Niet jezelf of derden in gevaar 

brengen   
• Beveiligingen en 

beschermingsmiddelen gebruiken 
indien verplicht   

• Samenwerken met werkgever ten 
aanzien van arbeidsomstandigheden   

• Voorlichting volgen   
• Melden van ongevallen of bijna 

ongevallen   
• Melden van gevaren voor 

gezondheid of veiligheid   
• Meewerken aan eventuele Arbo-

onderzoeken 
 

De kandidaat kan de verplichtingen uit de 
ARBO-wet voor de werknemer noemen. 
• Arbeidsmiddelen en gevaarlijke stoffen 

op de juiste wijze gebruiken 
• Persoonlijke beschermingsmiddelen op 

de juiste wijze gebruiken en 
onderhouden 

• Aangebrachte beveiligingen niet 
veranderen of weghalen en op de juiste 
wijze gebruiken. 

• Meewerken aan voor hem 
georganiseerde voorlichting en 
instructie  

• Gevaren voor veiligheid en gezondheid 
direct aan de leidinggevende melden 

• Meewerken aan uitvoering van 
onderzoeken door ARBO-dienst en 
deskundigen. 

• Opvolgen stillegging, aangegeven 
maatregelen en aanwijzingen 
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Basisveiligheid VCA VOL VCA VIL VCU Oude eind- toetsterm  Nieuwe eind- toetsterm 
A.4.1 I.8.1 O1h.022 De kandidaat kan regels noemen die 

van toepassing zijn op het Recht op 
werkonderbreking. 
• Het moet gaan om ernstig gevaar 

voor mensen   
• Gevaar moet onmiddellijk dreigen   
• Direct melden aan de werkgever   
• Een daartoe aangewezen ambtenaar 

kan niet tijdig optreden 

De kandidaat kan regels noemen die van 
toepassing zijn op recht op 
werkonderbreking. 
• Het moet gaan om ernstig gevaar voor 

mensen  
• Gevaar moet zo onmiddellijk dreigen 

dat de Arbeidsinspectie niet tijdig kan 
optreden  

• De werkonderbreking moet direct aan 
de leidinggevende worden gemeld 

• De Arbeidsinspectie moet worden 
geïnformeerd. 

A.4.2 I.8.2 O1h.052 De kandidaat kan aangeven wat de 
werknemer kan ondernemen wanneer 
de werkgever meent dat er niet genoeg 
reden is voor een werkonderbreking. 
• Een oordeel van de Arbeidsinspectie 

vragen 

VERVALLEN 

A.4.3 I.8.3 O1h.062 De kandidaat kan aangeven wanneer er 
recht op doorbetaling van het salaris is. 
• Zolang een werknemer naar zijn 

redelijk oordeel het werk heeft 
onderbroken. En een daartoe 
aangewezen ambtenaar niet tijdig 
kan optreden 

VERVALLEN 
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A.5.1  O1c.132 De kandidaat kan de functie van de 

Arbo-diensten benoemen. 
• Het verlenen van deskundige 

bijstand op het gebied van preventie 
en bescherming 

VERVALLEN 

A.5.2   De kandidaat kan de belangrijkste 
verplichte taken van de Arbo-diensten 
omschrijven. 
• Medewerking aan risico-

inventarisatie en risico-evaluatie 
verlenen   

• Begeleiden van zieke medewerkers   
• Uitvoeren van periodiek 

arbeidsgezondheidskundig 
onderzoek   

• Houden van een 
arbeidsomstandighedenspreekuur 

VERVALLEN 

A.6.1 I.11.9 O1j.152 De kandidaat kan de functie van de 
Arbeidsinspectie noemen. 
• Controle op de naleving van de 

Arbo-wet en de Arbeidstijdenwet 

De kandidaat kan aangeven wat de 
Arbeidsinspectie doet bij ARBO-wet en de 
Arbeidstijdenwet. 
• Controle op de naleving van de Arbo-

wet en de Arbeidstijdenwet 
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Basisveiligheid VCA VOL VCA VIL VCU Oude eind- toetsterm  Nieuwe eind- toetsterm 
A.6.2  O1j.162 De kandidaat kan de verplichtingen van 

de werkgever en de werknemer jegens 
de Arbeidsinspectie omschrijven. 
• Werkgevers en werknemers zijn 

verplicht om medewerking te 
verlenen bij controle en 
ongevallenonderzoek 

VERVALLEN 

A.6.3 I.11.10 O1j.112 De kandidaat kan bevoegdheden van de 
Arbeidsinspectie noemen. 
• Maatregels nemen (bijvoorbeeld 

boetes geven)   
• Een eis stellen   
• Een proces verbaal opmaken   
• Het werk stil laten leggen 

De kandidaat kan bevoegdheden van de 
Arbeidsinspectie noemen. 
• Een eis tot naleving stellen 
• Het werk stil laten leggen 
• Een boete opleggen 
• Een proces verbaal opmaken  
 

A.6.4 NIEUW I.11.11 O1j.113 
NIEUW 

 De kandidaat kan de verplichtingen van 
een werknemer ten opzichte van de 
Arbeidsinspectie aangeven 
• Een medewerker moet de stillegging, 

de aanwijzingen en maatregelen 
opvolgen. 

 

Publiceerdatum: 29 december 2006 6 



Wijzigingen in de eind- en toetstermen Basisveiligheid VCA, VOL VCA en VIL VCU 
 
Basisveiligheid VCA VOL VCA VIL VCU Oude eind- toetsterm  Nieuwe eind- toetsterm 
E.2.4.2 VIII.10.2 O8a.100 De kandidaat kan het begrip 

brandbevorderende stof omschrijven. 
• Brandbevorderende stoffen geven 

zelf zuurstof af als ze warm worden. 
Hierdoor wordt het vuur feller. 

De kandidaat kan het begrip 
brandbevorderende stof omschrijven. 
• Brandbevorderende stoffen bevatten 

zelf zuurstof dat bij verbranding 
vrijkomt. Hierdoor kan ook een andere 
stof (beter) branden en wordt het vuur 
feller 

 
E.2.5.6 VIII.11.6 O8b.040 De kandidaat kan een nadeel van het 

blussen met schuim noemen. 
• Niet goed voor het milieu 

VERVALLEN 

E.2.5.7   De kandidaat kan de bluseigenschap 
van ‘Light water (AFFF)’ noemen. 
• Werkt op basis van 

zuurstofafsluiting door het vormen 
van een waterachtig schuimlaagje 

De kandidaat kan de bluseigenschap van 
Aqueous Film Forming Foam (AFFF of 
AF3) noemen. 
• Werkt op basis van zuurstofafsluiting 

en hechting aan het vloeistofoppervlak. 
Dit door het vormen van een 
waterachtig schuimlaagje en door het 
verlagen oppervlakte spanning. 

E.2.5.8 VIII.11.8  De kandidaat kan een nadeel van het 
blussen met ‘Light water (AFFF)’ 
noemen. 
• Niet goed voor het milieu 

VERVALLEN 
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E.2.6.2 VIII.12.2  De kandidaat kan de blusmethode voor 

een klasse A- brand noemen. 
• Blussen met water 
 

De kandidaat kan de blusmethode voor 
een klasse A- brand noemen. 
• Blussen met water 
• Blussen met ABC-bluspoeder 
 

E.2.6.3 VIII.12.3  De kandidaat kan de blusmethode voor 
een klasse B- brand noemen. 
• Blussen met bluspoeder 
• Blussen met ‘light water’ (AFFF)  
• Blussen met koolstofdioxide 

De kandidaat kan de blusmethode voor 
een klasse B- brand noemen. 
• Blussen met bluspoeder BC of ABC  
• Blussen met Aqueous Film Forming 

Foam (AFFF of AF3)  
• Blussen met koolstofdioxide 

E.2.6.4   De kandidaat kan de blusmethode voor 
een klasse C- brand noemen. 
• Blussen met bluspoeder 
• Gastoevoer afsluiten 

De kandidaat kan de blusmethode voor 
een klasse C- brand noemen. 
• Blussen met bluspoeder BC of ABC 
• Gastoevoer afsluiten 

E.2.6.5   De kandidaat kan de blusmethode voor 
een klasse D- brand noemen. 
• Blussen met speciale, specifieke 

blusmiddelen 

De kandidaat kan de blusmethode voor 
een klasse D- brand noemen. 
• Blussen met bluspoeder D (specifiek 

blusmiddel) 
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E.2.7.2   De kandidaat kan belangrijke aspecten 

ten aanzien van de wijze van blussen 
noemen. 
• Kies het juiste brandblusmiddel 
• Ga bovenwinds staan 
• Richt op het brandende voorwerp, 

niet op de vlammen 

De kandidaat kan belangrijke aspecten ten 
aanzien van de wijze van blussen noemen. 
• Kies het juiste brandblusmiddel 
• Ga bovenwinds staan 
• Richt, afhankelijk van blusmiddel, op 

het brandende voorwerp of op de 
vlammen 

E.2.7.4   De kandidaat kan het belangrijkste 
aspect ten aanzien van de behandeling 
van uitwendige brandwonden noemen. 
• Zo snel als mogelijk is, gedurende 

minstens 15 minuten koelen met 
water (als er geen schoon water is, 
mag dit ook met slootwater of 
spoelwater) 

De kandidaat kan het belangrijkste aspect 
ten aanzien van de behandeling van 
uitwendige brandwonden noemen. 
• Zo snel als mogelijk is, gedurende 

minstens 15 minuten koelen met water 
(als er geen schoon water is, mag dit 
ook met slootwater of spoelwater 
(opletten voor onderkoeling) 

E.3.3.2 IX.1.3.2  De kandidaat kan de beheersmaatregel 
voor het werken in een besloten ruimte 
t.a.v. toezicht noemen. 
Bij het werken moeten er minstens twee 
personen zijn ingeschakeld:  
• De persoon die binnen aan het werk 

is 
• Eén persoon als veiligheidswacht 

(mangatwacht) 

De kandidaat kan de beheersmaatregel 
voor het werken in een besloten ruimte 
t.a.v. toezicht noemen. 
Bij het werken moeten er minstens twee 
personen zijn betrokken:  
• De persoon die binnen aan het werk is 
• Eén persoon als veiligheidswacht 

(mangatwacht) 

Publiceerdatum: 29 december 2006 9 



Wijzigingen in de eind- en toetstermen Basisveiligheid VCA, VOL VCA en VIL VCU 
 
Basisveiligheid VCA VOL VCA VIL VCU Oude eind- toetsterm  Nieuwe eind- toetsterm 
E.6.2.5 IX.4.2.5 O12b.040 De kandidaat kan omschrijven, 

waarmee de gevaren bij het traplopen 
worden beperkt. 
• Een steile trap moet u op dezelfde 

wijze beklimmen en afdalen als bij 
een ladder. Namelijk met het 
gezicht naar de trap toe 

• Lasten zoveel mogelijk naar 
beneden of boven transporteren 
door bijvoorbeeld hijsen of een 
bouwlift 

• De eerste en de laatste trede moet u 
kunnen zien. De treden van een trap 
dienen zoveel mogelijk onderling 
gelijk te zijn 

VERVALLEN 
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E.7.2.1. =  E.7.2.1.1 IX.5.2.1.1 O13c.010 De kandidaat kan de gebruiksregels 

voor het gebruik van ladders en trappen 
noemen. 
• Controleer een ladder op gebreken 

als u hem ontvangt en voordat u 
hem gaat gebruiken 

• Gebruik nooit een ladder die 
beschadigd of gebroken is  

• U mag een ladder nooit (tijdelijk) 
zelf repareren. Alleen een 
deskundige mag reparaties 
uitvoeren  

• Zorg dat de ladder schoon blijft  
door verf, modder, sneeuw of olie 
kan hij glad worden  

• Stel een ladder zorgvuldig  (65°- 
75°C) op een vlakke en stevige 
ondergrond op  

• Zet de ladder niet achterstevoren of 
ondersteboven neer 

• De overlappinglengte is afhankelijk 
van de berekening en het ontwerp 
van de ladder. De overlappinglengte 
wordt bepaald door de fabrikant  

 

De kandidaat kan de regels voor 
inzetbaarheid van ladders en trappen als 
arbeidsmiddel noemen. 
• Indien mogelijk gebruik maken van 

een veiliger arbeidsmiddel dan een 
ladder, tenzij laag risico, korte duur, 
of kenmerken van de locatie; 

• Stahoogte is lager dan 7,5 meter; 
(Leidraad ) 

• Statijd is minder dan 4 uur; 
(Leidraad) 

• Krachtuitoefening is minder dan 100N 
(10 kg); (Leidraad ) 

• Reikwijdte is minder dan een 
armlengte; (Leidraad ) 

Boven windkracht 6 mogen ladders niet 
worden gebruikt (Leidraad ) 
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   • Als onder spanning staande delen 
niet geïsoleerd zijn, moet een 
metalen ladder op minstens 2½ 
meter afstand staan  

• Als u een ladder gebruikt, doe dat 
dan altijd met uw gezicht naar de 
ladder toe  

• Houd altijd beide benen op de 
sporten van de ladder  

• Een ladder mag alleen worden 
verplaatst als er niemand op staat  

• Werk op een ladder vlak naast waar 
u staat (niet reiken) 

• De hoogte die met een ladder mag 
worden overbrugt is maximaal 10 
meter  

• Opstellen en verplaatsen van een 
schuifladder moet altijd met twee 
personen gebeuren  

• Boven windkracht 6 mogen ladders 
niet worden gebruikt 

• Ladders moeten goed worden 
onderhouden  

• Een ladder moet ten minste 1 meter 
uitsteken boven de plaats waartoe 
zij toegang geeft voor zover niet op 
een andere wijze voor voldoende 
zekerheid bij het op- en  

Afstappen wordt geboden 
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E.7.2.1.2 NIEUW IX.5.2.1.2 O13c.011  De kandidaat kan de regels voor gebruik 
van ladders en trappen noemen. 
• Een ladder moet gecontroleerd 

worden voordat hij gebruikt wordt. 
Het is niet toegestaan een beschadigde 
of gebroken ladder te gebruiken of te 
repareren; Alleen een deskundige mag 
reparaties uitvoeren; (B-VCA / VOL-
VCA) 

• De ladder en ladderschoenen moeten 
schoon blijven; door verf, modder, 
sneeuw of olie kan hij glad worden; 
(Leidraad ) 

• De ladder moet op een stabiele 
ondergrond staan en er moet 
voldoende vrije ruimte om de ladder 
heen zijn. (Richtlijn 2001/45/EG, 
Leidraad ) 

• De ladder moet zodanig worden 
opgesteld dat de stabiliteit 
gewaarborgd is, d.w.z. onder een hoek 
van 75 graden en niet onderstboven of 
achterstevoren. (Richtlijn 2001/45/EG, 
Leidraad) 
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    • Wegglijden moet worden tegengegaan, 

d.w.z. aan de onderzijde voorzien van 
een van een stabiliteitbalk; aan de 
bovenzijde tegen zijdelings wegglijden 
borgen door vastzetten met een touw 
(Richtlijn 2001/45/EG, Leidraad ) 

• Meerdelige ladders moeten zodanig 
gebruikt worden dat de verschillende 
delen niet ten opzichte van elkaar 
kunnen bewegen; (Richtlijn 
2001/45/EG)  

• Beweegbare ladders moeten worden 
vastgezet voordat ze mogen worden 
betreden; (Richtlijn 2001/45/EG) 

• De overlappingslengte is afhankelijk 
van de berekening en het ontwerp van 
de ladder. De overlappinglengte wordt 
bepaald door de fabrikant; (B-VCA / 
VOL-VCA) 

• De toegang van de ladder moet steeds 
vrijgehouden worden van obstakels of 
markeren (Leidraad ) 

• Ladders mogen niet direct tegen een 
raam worden geplaatst, gebruik in dit 
geval een dwarssteun. (Leidraad ) 
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    • Ladders mogen niet onbeheerd 

worden achtergelaten; (Leidraad ) 
• Een ladder moet ten minste 1 meter 

uitsteken boven de plaats waartoe zij 
toegang geeft, bij het afstappen van de 
ladder op hoogte moet er een 
deugdelijke steun zijn. (Leidraad ) 

• Een ladder betreden met het gezicht 
naar de ladder toe, met twee handen 
de ladder vasthouden en altijd beide 
voeten op de sporten van de ladder 
houden; (Leidraad ) 

• Beklim een ladder of nooit hoger dan 
de vierde trede van boven; (Leidraad ) 

• Het meenemen van 
gereedschappen/materialen mag het 
houvast niet belemmeren, 
gereedschappen en materialen beter 
met een touw omhoog brengen; 
(Leidraad ) 
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F.2.1   De kandidaat kan het principe van de 

wet van Ohm omschrijven. 
• Als de spanning groter wordt dan 

wordt ook de stroomsterkte groter   
• Als de weerstand kleiner wordt dan 

wordt ook de stroomsterkte groter 

VERVALLEN 

G.2.2.3 VII.1.2.5 O18d.031 De kandidaat kan omschrijven wanneer 
gehoorbescherming verplicht is. 
• Dragen boven 85 dB(A) 

De kandidaat kan omschrijven wanneer 
gehoorbescherming wettelijk verplicht is. 
• Dragen boven 85 dB(A) 

G.2.2.5 XI.2.2.5 
VII.1.2.6 

O18b.021 De kandidaat kan omschrijven wanneer 
een werkgever gehoorbescherming ter 
beschikking moet stellen. 
• Boven 80 dB(A) 

VERVALLEN VOOR 
BASISVEILIGHEID VCA EN VIL-
VCU 

 I.1.1 O1a.052 De kandidaat kan de belangrijkste 
grondbeginselen noemen waaraan de 
werkgever zich moet houden. 
• Zorgen voor zo goed mogelijke 

veiligheid, gezondheid en welzijn 
bij de arbeid 

• Het werk aanpassen aan de 
werknemer, niet omgekeerd 

VERVALLEN 
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 I.1.2 O1a.062 De kandidaat kan het begrip 

redelijkerwijsclausule omschrijven. 
• Streven naar bronaanpak of het 

hoogste niveau van bescherming of, 
als dit niet mogelijk of niet haalbaar 
is, dan mag men op een niveau 
lager maatregelen nemen 

VERVALLEN 

 I.3.4 O1c.152 De kandidaat kan de rol van de Arbo-
dienst omschrijven de RI&E. 
• Toetsen of de inhoud volledig en 

Arbobreed is 
• Goedkeuren 

VERVALLEN 

 I.4.4  De kandidaat kan extra punten noemen 
buiten de voorgeschreven 
verslaglegging. 
• De te geven voorlichting en 

onderricht (jeugdigen) 
• Uitgevoerd ziekteverzuimbeleid 
• Cijfermatig overzicht van 

ongevallen en incidenten 
• Samenwerking en overleg 
• Gebruik van deskundige 

ondersteuning (Arbo-dienst) 
• Uit te voeren inspecties/audits 

VERVALLEN 
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Basisveiligheid VCA VOL VCA VIL VCU Oude eind- toetsterm  Nieuwe eind- toetsterm 
 I.5.4  De kandidaat kan de verplichting voor 

de werknemer in het kader van 
voorlichting en onderricht, noemen. 
• Eraan meewerken 
 

De kandidaat kan de verplichting voor de 
werknemer in het kader van voorlichting 
en onderricht, noemen. 
• De werknemer is verplicht mee te 

werken aan voorlichting en onderricht 
 I.8.4 NIEUW   De kandidaat kan de verplichtingen uit de 

ARBO-wet voor de werknemer noemen. 
• Arbeidsmiddelen en gevaarlijke stoffen 

op de juiste wijze gebruiken 
• Persoonlijke beschermingsmiddelen op 

de juiste wijze gebruiken en 
onderhouden 

• Aangebrachte beveiligingen niet 
veranderen of weghalen en op de juiste 
wijze gebruiken. 

• Meewerken aan voor hem 
georganiseerde voorlichting en 
instructie  

• Gevaren voor veiligheid en gezondheid 
direct aan de leidinggevende melden 

• Meewerken aan uitvoering van 
onderzoeken door ARBO-dienst en 
deskundigen. 

• Opvolgen stillegging, aangegeven 
maatregelen en aanwijzingen 

 

Publiceerdatum: 29 december 2006 18 



Wijzigingen in de eind- en toetstermen Basisveiligheid VCA, VOL VCA en VIL VCU 
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 I.11.1 O1j.012 De kandidaat kan de twee soorten recht 

verantwoordelijkheden volgens de 
Nederlandse wet noemen. 
• Strafrechtelijk 
• Civielrechtelijk 

VERVALLEN 

 I.11.2 O1j.062 De kandidaat kan omschrijven waarop 
het strafrecht betrekking heeft. 
• De relatie tussen overheid en burger 

VERVALLEN 

 I.11.3 O1j.122 De kandidaat kan omschrijven waarop 
het civielrecht betrekking heeft. 
• De relatie tussen burgers en 

rechtspersonen onderling 

VERVALLEN 

 I.11.4 O1j.132 De kandidaat kan omschrijven in welke 
gevallen (rechts)personen strafrechtelijk 
vervolgd kunnen worden. 
• Bij het zich niet houden aan de 

voorschriften van de Wet 
Economische Delicten (WED), 
hierin is de Arbo-wet ondergebracht 

VERVALLEN 
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 I.11.5 O1j.072 De kandidaat kan noemen wie op grond 

van de Arbo-wetgeving 
verantwoordelijk kunnen worden 
gesteld voor een strafbaar feit. 
• De werkgever: 

- Degene die opdracht gaf tot het 
strafbare feit 

- Degene die leiding had over de 
handeling 

• De werknemer 
• Een combinatie van 

bovengenoemde personen 

VERVALLEN 

 I.11.6 O1j.092 De kandidaat kan omschrijven in welke 
twee gevallen een leidinggevende in het 
kader van de Arbo-wetgeving 
strafrechtelijk vervolgd kan worden. 
• Nalatigheid 
• Disfunctioneren 

VERVALLEN 
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 I.11.7 01J.082 De kandidaat kan omschrijven in welke 

gevallen een werknemer in het kader 
van de Arbo-wetgeving strafrechtelijk 
vervolgd kan worden. 
Bij niet nakomen van verplichtingen 
t.a.v. : 
• Juist gebruik van machines, 

gereedschappen en gevaarlijke 
stoffen 

• Juist gebruik en onderhoud van 
PBM’s 

• Intact houden van beveiligingen 
• Meewerken aan onderricht en 

overleg 
• Melding van gevaren 
• Meewerken en helpen van 

deskundigen bij onderzoek 

VERVALLEN 

 I.11.8 O1J.142 De kandidaat kan noemen in wanneer 
een werkgever in het kader van de 
Arbo-wetgeving strafrechtelijk vervolgd 
kan worden. 
• Altijd, tenzij deze kan aantonen 

alles in het werk te hebben gesteld 
om de overtreding te voorkomen 

 

VERVALLEN 
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 II.1.3. O3a.030 De kandidaat kan de verhoudingen 

noemen die er tussen de verschillende 
soorten letsel zijn. 
• 1 op 30 gevaarlijke situaties of 

handelingen leidt tot gering letsel 
zonder verzuim 

• 1 op de 300 leidt tot letsel met 
verzuim 

• 1 op de 3000 leidt tot een ernstig 
letsel met verzuim 

• 1 op 30000 leidt tot een dodelijk 
afloop of een zeer ernstig letsel 

De kandidaat kan de globale verhoudingen 
noemen die er tussen de verschillende 
soorten letsel zijn. 
• 1 op 10 gevaarlijke situaties of 

handelingen leidt tot gering letsel 
zonder verzuim 

• 1 op 100 gevaarlijke situaties of 
handelingen leidt tot letsel met 
verzuim 

• 1 op 1000 gevaarlijke situaties of 
handelingen leidt tot een ernstig letsel 
met verzuim 

• 1 op 30.000 gevaarlijke situaties of 
handelingen leidt tot een dodelijk 
afloop of een zeer ernstig letsel 

Publiceerdatum: 29 december 2006 22 



Wijzigingen in de eind- en toetstermen Basisveiligheid VCA, VOL VCA en VIL VCU 
 
Basisveiligheid VCA VOL VCA VIL VCU Oude eind- toetsterm  Nieuwe eind- toetsterm 
 V.6.1  De kandidaat kan de gedragsregels die 

gelden vóór de aanvang van hoog-
risico-werkzaamheden, omschrijven. 
• Aangeven van risicocategorie 

‘hoog’ op de werkvergunning 
• Kopie van de risico-analyse aan 

werkvergunning toevoegen 
• Verwijzen naar 

voorzorgsmaatregelen in de 
bedrijfsvoorschriften  

• Slechts aanvangen wanneer aan alle 
voorwaarden is voldaan 

De kandidaat kan de gedragsregels die 
gelden vóór de aanvang van hoog-risico-
werkzaamheden, omschrijven. 
• Aangeven van risicocategorie ‘hoog’ 

op de werkvergunning 
• Kopie van de taakrisico-analyse aan 

werkvergunning toevoegen 
• Verwijzen naar voorzorgsmaatregelen 

in de bedrijfsvoorschriften  
• Slechts aanvangen wanneer aan alle 

voorwaarden is voldaan 

 V11.1.2.3 018c.020 De kandidaat kan richtlijnen 
omschrijven ten aanzien van de 
maximale tijd die zonder gehoorschade 
gewerkt kan worden. 
• Bij 80 dB(A) maximaal 8 uur 
• Bij toename van 3 dB(A) wordt het 

geluidsdrukniveau verdubbeld.. De 
maximale tijd wordt steeds 
gehalveerd 

De kandidaat kan richtlijnen omschrijven 
ten aanzien van de maximale tijd die 
zonder gehoorschade gewerkt kan worden. 
• Bij 80 dB(A) maximaal 8 uur 
• Bij toename van 3 dB(A) wordt het 

geluidsdrukniveau verdubbeld. De 
maximale tijd van blootstelling wordt 
steeds gehalveerd per 3 dB(A) 
toename. Boven 85 dB(A) moet altijd 
gehoorbescherming worden gedragen. 
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 VII.2.3.2  De kandidaat kan het ontstaan van 

kortsluiting omschrijven. 
• Wanneer twee onder spanning 

staande delen direct met elkaar in 
contact komen 

De kandidaat kan het ontstaan van 
kortsluiting omschrijven. 
• Wanneer twee onder verschillende 

spanning staande delen direct met 
elkaar in contact komen 

 I.3.2 O1c.112 De kandidaat kan het begrip risico 
inventarisatie omschrijven. 
• Schriftelijke inventariseren, al dan 

niet met de hulp van een Arbo-
dienst, welke risico’s er op de 
werkplek aanwezig kunnen zijn 

De kandidaat kan het begrip risico 
inventarisatie omschrijven. 
• Schriftelijk inventariseren welke 

risico’s er op de werkplek aanwezig 
kunnen zijn 

 I.3.3 O1c.122 De kandidaat kan het begrip risico 
evaluatie omschrijven. 
• Op basis van de risico-

inventarisatie bepalen welke 
maatregelen genomen kunnen 
worden om de gebleken risico’s 
te verminderen  

• Dit kan de werkgever samen met de 
werknemers doen, al dan niet 
ondersteund door een 
gecertificeerde Arbo-dienst. 

De kandidaat kan het begrip risico 
evaluatie omschrijven. 
• Op basis van de risico-inventarisatie 

bepalen welke maatregelen genomen 
kunnen worden om de gebleken 
risico’s te verminderen 
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  O1c.142 De kandidaat kan beschrijven wat de rol 

is van de Arbo-dienst bij het 
veiligheids- gezondheidsbeleid van de 
werkgever. 
• Elke werkgever heeft de 

verplichting om zich aan te 
sluiten bij een Arbo-dienst. 

• Een Arbo-dienst moet altijd 
worden ingeschakeld bij: 

• Het goedkeuren van de Risico-
Inventarisatie en –evaluatie 

• De verzuimbegeleiding in het 
bedrijf (bij uitzendbureaus alleen 
Fase 3, 4 en keten)  

• Het periodiek 
arbeidsgezondheidskundig 
onderzoek (PAGO)  

• Het arbeidsgezondheidskundig 
spreekuur. 

VERVALLEN 
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 I.5.1 O1e.012 De kandidaat kan de verplichting van de 

werkgever in het kader van voorlichting 
en onderricht omschrijven 
• Voor aanvang van de 

werkzaamheden werknemers (ook 
ingeleend personeel) en speciaal 
jeugdigen, doeltreffend inlichten 
over de risico’s van het werk en de 
beheersmaatregelen die zijn 
genomen.   

De kandidaat kan de verplichting van de 
werkgever in het kader van voorlichting en 
onderricht omschrijven 
• Voor aanvang van de werkzaamheden 

werknemers (ook die in tijdelijke 
dienst) en speciaal de jeugdige 
werknemers doeltreffend inlichten 
over de gevaren van de 
werkzaamheden en de maatregelen die 
genomen moeten worden om deze 
gevaren te beperken. Indien nodig 
moet dit onderricht herhaald worden 

  O2f.010 De kandidaat kan de gedragsregels voor 
de leidinggevende tijdens de uitvoering 
van risicovolle werkzaamheden noemen 
• Regelmatig controleren of het 

werk volgens de gemaakte 
afspraken wordt uitgevoerd 

• Gebruik maken van afgesproken 
beheersmaatregelen 

• Bij hoogrisico-werkzaamheden 
voortdurend aanwezig zijn 

De kandidaat kan de gedragsregels voor de 
leidinggevende tijdens de uitvoering van 
risicovolle werkzaamheden noemen 
• Regelmatig controleren of het werk 

volgens de gemaakte afspraken 
wordt uitgevoerd 

• Gebruik maken van afgesproken 
beheersmaatregelen 

• Bij hoogrisico-werkzaamheden 
voldoende aanwezig zijn 
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