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 Veilig werken met de shovel/wiellader 
 
Voor wie De cursus is geschikt voor de gevorderde machinist. Cursisten mogen geen beperkingen 

hebben van kijkfuncties en motoriek. De minimumleeftijd voor gebruikers is 16 jaar.  
 
Doel Het doel van deze cursus is het veilig werken met de shovel  te bevorderen. Volgens de 

ARBO-wet is de werkgever verplicht om personen, die werken met gevaarlijke werktuigen, 
voldoende instructie te geven om veilig te kunnen werken. Shovels vallen onder de categorie 
van gevaarlijke werktuigen. Hoe de instructie moet gebeuren, wordt niet in de ARBO-wet 
aangegeven. Bovendien is door bedrijven geconstateerd dat een goede kennis van het 
werken met een shovel de veiligheid voor personen vergroot en schade en ongevallen kan 
voorkomen. Daarbij is iedereen gebaat. 

 
Shovels zijn, naargelang de bedrijfstak waarin ze worden gebruikt, onderworpen aan 
wettelijke bepalingen van verschillende veiligheidsbesluiten. 

 
Inhoud Deze training is geheel gericht op de beroepspraktijk. Tijdens de training wordt er geoefend 

in praktijksituaties. De theorie die wordt behandeld dient ter ondersteuning van de 
praktijkoefeningen.  
 
Tijdens de theorielessen worden o.a. de volgende onderwerpen behandeld:  
- Arbeidsomstandigheden en wettelijke eisen  

 - Veiligheid en de omgeving 
- Kennis en gebruik van materiaal en materieel  
 
Tijdens de praktijk komen o.a. de volgende onderwerpen aan bod:  
- Bediening  
- Controle en onderhoud 
- Uitrustingsstukken  

Kennis Voorstudie van het lesmateriaal van 3 tot 4 uur is gewenst. 

Duur 2 dagdelen (1 theorie, 1 praktijk), totaal 1 dag. 
 
Examen Als de opleiding bijna ten einde is, zal er een toets worden afgelegd. Bij voldoende resultaat 
 ontvangt de cursist het certificaat “Veilig werken met de shovel” en een ARBO-pas. Het 
 certificaat heeft een geldigheidsduur van 5 jaar. Na 5 jaar dient de persoon in kwestie 
 wederom deze ééndaagse opfriscursus te volgen. 
 
Eisen  Er is geen vooropleiding vereist, echter een beheersing van de Nederlandse taal is 
 noodzakelijk. Minimumleeftijd 16 jaar. Kandidaten die jonger zijn dan 18 jaar, mogen volgens 
 het ARBObesluit na het volgen van de opleiding alleen onder ‘voordurend  en deskundig 
 toezicht’ werken. 
 
Nodig kopie legitimatie. 
 
Kosten Open inschrijving € 225,- per persoon ex BTW,  Groepen: prijs op aanvraag. 

Veilig werken met de shovel, herhaal/opfris, 1 van 1 
 

Prijswijzigingen voorbehouden 


